




【跳躍競技】

組　数 開始 完了 開始 完了

9:30 男子 110mH 3-1+5 (3) 9:00 9:10 26 9:15 男子 棒高跳 8:05 8:15 3

9:45 女子 100mYH 3-1+5 (3) 9:15 9:25 20 9:15 女子 棒高跳 8:05 8:15 4

10:00 男子 145m (1)－(3) 9:30 9:40 9:30 男子 走高跳 8:50 9:00 8

10:15 男子 145m (4)－(6) 9:45 9:55 9:30 女子 走高跳 8:50 9:00 16

10:30 男子 145m (7) 10:00 10:10 12:40 男子 走幅跳 12:00 12:10 7

10:40 女子 145m (1)－(3) 10:10 10:20 12:40 女子 走幅跳 12:00 12:10 17

10:55 女子 145m (4)・(5) 10:25 10:35 14:30 男子 三段跳 13:50 14:00 14

11:10 男子 1000m (1) 10:40 10:50 14:30 女子 三段跳 13:50 14:00 24

11:20 男子 1000m (2) 10:50 11:00

11:30 男子 1000m (3) 11:00 11:10

11:40 男子 1000m (4) 11:10 11:20 【投てき競技】

11:50 女子 1000m (1) 11:20 11:30

12:00 女子 1000m (2) 11:30 11:40 開始 完了

12:10 女子 1000m (3) 11:40 11:50 9:15 男子 円盤投 8:35 8:45 12

12:20 男子 100m (1)－(3) 11:50 12:00 9:15 女子 砲丸投 8:35 8:45 12

12:35 男子 100m (4)－(6) 12:05 12:15 11:30 女子 円盤投 10:50 11:00 14

12:50 男子 100m (7)・(8) 12:20 12:30 11:30 男子 砲丸投 10:50 11:00 10

13:00 女子 100m (1)－(3) 12:30 12:40 13:30 男子 ジャベリック 12:50 13:00 15

13:15 女子 100m (4)－(6) 12:45 12:55 14:40 女子 ジャベリック 14:00 14:10 22

13:30 女子 100m (7) 13:00 13:10

14:20 男子 110mH 13:50 14:00

14:35 女子 100mYH 14:05 14:15

14:45 男子 145m 14:15 14:25

14:50 女子 145m 14:20 14:30

15:00 男子 1000m 14:30 14:40

15:10 女子 1000m 14:40 14:50

15:20 男子 100m B 14:50 15:00

15:30 男子 100m A 15:00 15:10

15:40 女子 100m B 15:10 15:20

15:50 女子 100m A 15:20 15:30
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競技注意事項 
 

１．競技規則について 

本大会は、２０２２年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会規定よって行う。 

 
２．受付・待機場所等について 

区  分 受 付 競技場待機場所 補助競技場 その他 

競技役員 正面玄関ロビー 競技役員控室・競技審判場所のみ 利用不可 ミーティング不可 

選  手 正面玄関前 

メインスタンド・メインスタンド

裏（２ F）・競技場外周・芝生ス

タンドおよび、競技場周辺の芝生 

利用 可 応援・付き添い 

不可 

観戦者(引率者) 南  門 メインスタンド・芝生スタンドのみ 利用不可 

※メインスタンド裏(2F)・競技場外周に関しては、地区割をしています。テープで仕切る・シートを張る
等のチームとしての場所取りや使用は禁止する。 
 

３．競技者の招集について 

（１）招集所は雨天練習場に設置する。 

（２）招集時刻は、その競技開始時刻を基準とし、下記のように定める。 

種   目 招集開始時刻 招集完了時刻 

トラック競技 競技開始 30 分前 競技開始 20 分前 

フィールド競技 競技開始 40 分前 競技開始 30 分前 

棒 高 跳 競技開始 70 分前 競技開始 60 分前 

（３）招集の手順 

    ①競技者は招集開始時刻までに招集所に集合し点呼を受ける。その際アスリートビブス・スパイク・スパ 

イクピンの長さ（走高跳は 12 ㎜ 以下、その他は 9 ㎜ 以下とする）・規定外シューズ・衣類および競 

技場内への持ち込み物品等の点検を受けた後、係員の誘導に従って入場する。 

   ②招集完了時刻に遅れた者は、当該種目を棄権したものとして処理する。 

③多種目同時出場届は兵庫県中学校体育連盟陸上競技部ホームページからプリントアウトした用紙を使 

用し、競技者係に提出すること。 

  ④競技への出場をやむを得ず棄権する時は、招集開始時刻までに当該選手の監督がその旨を競技者係に 

申し出ること。 
 

４．ＴＲ５競技用靴の対応について 

本大会は TR5.2（ＴＲ５：競技用靴）を適応する。 

規定シューズ以外のものを使用している場合は出場不可もしくは失格とする。 
 

５．競技運営について 

（１）トラック競技の走路順、フィールド競技の試技順は、ｱｽﾘｰﾄﾗﾝｷﾝｸﾞで掲載されている番号で示す。 

（２）（着順ではなく）時間を元にして TR20.3.2 によるランキングの順位が同じな場合は、写真判定員主任 

は０．００１秒の実時間を考慮しなければならない。それでも同じであれば同成績とし、ランキングの 

順位を決める抽選を行う。                             〔TR21.2〕 

（３）「On your marks（位置について）」または「Set（用意）」の合図の後、音声や動作、その他の方法で他 

の競技者を妨害したときは不適切行為とみなす。                   〔TR16.5.3〕 

（４）スタートにおける不適切行為は、TR16.5 を適用せず注意にとどめる。 

（５）一度の不正スタートでも責任を有する競技者はスターターにより失格とさせられる。   〔TR16.8〕 

（６）短距離走では、競技者安全のためフィニッシュライン到着後も自分に割り当てられた走路を走ること。 



（７）競技者に対する助力については、TR6.2 に気をつけること。 

（８）競技場での競技前の跳躍・投てき練習は、競技役員の指示によって行うこと。 

（９）競技者は助走や踏切をしやすくするためにマーカー（主催者が準備したもの、または承認したもの）を、 

２個まで使うことができる。マーカーが準備されない場合、粘着テープを使用してもよい。 〔TR25.3.1〕 

（10）サークルから行う投てき競技では、マーカーを１つだけ使用することができる。     〔TR25.3.2〕 

（11）審判長がやむを得ないと判断した場合に限りフィールド競技について競技順を変更して出場することが 

できる。                                       〔TR4.3〕 
 

６．アスリートビブスについて 

（１）競技者は、競技中、胸と背にはっきり見えるように２枚のアスリートビブス（ビブス）をつけなければ 

ならない。跳躍競技の競技者は、背または胸につけるだけでもよい。アスリートビブス（ビブス）は通 

常はアスリートランキングに記載のものと同じナンバーでなければならない。       〔TR5.7〕 

（２）アスリートビブス(腰)は招集時に受け取り、ランニングパンツ右側上部やや後方に貼り付けること。 
 

７．フィールドの予選について 

以下の種目においては計測基準記録を設けるが、天候・その他の都合で変更することもある。 

 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ジャベリックスロー 

男 子 6m10 12m10 10m80 30m00 30m00 

女 子 4m70 9m00 10m50 25m00 20m00 

※上記の記録を計測基準記録とし、記録に達しない場合は計測しないことがある。 
 

８．走高跳・棒高跳におけるバーの上げ方について 

種  目 性 別 練習 競    技 

走 高 跳 
男 子 1m70 1m75 ～ 1m85   5 ㎝ ずつ  1m88 以上  3 ㎝ ずつ 

女 子 1m40 1m45 ～ 3 ㎝ ずつ 

棒 高 跳 
男 子 3m10 3m30 ～ 3m70  20 ㎝ ずつ  3m80 以上 10 ㎝ ずつ 

女 子 1m80 2m00 ～ 2m40  20cm ずつ    2m50 以上  10cm ずつ 

① 走高跳・棒高跳の決勝で、最後の一人になり優勝が決まるまで、上記のバーの上げ方をする。 

② ジャンプオフ(第１位決定戦)するためのバーの上げ下げは、走高跳は 2 ㎝、棒高跳は５㎝きざみ 

とする。                                    〔TR26.9.4〕 

 

９．用器具について 

競技に使用する用器具は、棒高跳用のポール以外はすべて主催者が用意したものを使用しなければならな 

い。また、練習用としても個人の用器具を競技場内に持ち込んではならない。 
 

10．ウォーミングアップについて  

（１）補助競技場のみとし、駐車場・芝生広場での練習は一切禁止する。 

（２）ウォーミングアップにおいて付き添いは行わず、個別で行うこと。（新型コロナウイルス感染防止対策） 

（３）選手以外の補助競技場の利用はできない。 

（４）メイン競技場でのハードル練習は９：００まで、棒高跳は招集開始時刻までとする。 

   ※個人のハードルの持ち込みは禁止する。また、競技場周辺でのハードル練習は一切禁止する。 

（５）投てき練習について 

補助競技場の投てき練習場でメディシンボールのみの練習に限る。 

※投げる方向は練習会場係の指示に従うこと。 
 
 
 



11．競技場使用について 

（１）AD カードをつけていない者は、競技場および補助競技場に立ち入ることができない。 

（２）待機場所はメインスタンド・メインスタンド裏（２ F）・競技場外周・芝生スタンドおよび、競技場周

辺の芝生を使用すること。ただし、地区割しているメインスタンド裏(2F)、競技場外周に関しては、

テープで仕切る・シートを張る等のチームとしての場所取りや使用は禁止する。 

（３）待機場所では、必ずマスクの着用とフィジカルディスタンスを確保すること。また、スタンド席は必 

ず１席以上空けて使用すること。 

（４）本競技場での練習は、許可された時間帯以外は認めない。 

（５）新型コロナウイルス感染拡大防止のため、声を出しての応援は禁止する。 

（６）選手・役員以外は競技場内に立ち入ることはできない。 

（７）本部前の通行は一切禁止する。スタンド内（建物内）通路に関しては、トイレと更衣室の利用時のみ 

可とする。 

（８）貴重品の管理は各自で責任を持って行い、ゴミは各校で持って持ち帰ること。 

（９）選手が競技場内にて、携帯電話・スマートフォン等の電子機器の使用・撮影を行わないこと。 

（10）更衣室の利用は女子選手のみとし、更衣が終われば速やかに退出すること。 

（11）不審者や不審な行為をみつけた場合は、すみやかに近くの競技役員に連絡すること。 
 

12．競技による入退場について 

（１）北門のみの使用とし、競技役員の指示に従い、入退場すること。 

（２）競技終了後、手指の消毒をすること。 
 

13．その他 

（１）競技注意事項を熟読の上、円滑な競技運営ができるように協力すること。 

（２）各自の出場種目の２時間前を目安に来場し、競技を終えた者は速やかに帰路につくこと。 

（３）各校、ミーティングは行わないこととし、後日学校で行うこと。 

（４）競技場内・周辺ではルールやマナーを守ること。 

（５）主催者側でも消毒液等は準備するが、各自除菌グッズを持参し、適宜感染防止に努めること。 

（６）選手は招集時、また競技以外の場面では必ずマスクを着用すること。 

（７）新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マーシャルが競技場内やその周辺を巡回する。注意に従わな 

い場合は退場していただく場合がある。 

（８）リザルトはすべて WEB に掲載する。 

（９）大会は、ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 第 53 回Ｕ１６陸上競技大会（2022 年 10 月 21 日(金) 

～10 月 23 日(日)：愛媛県）の出場選手選考会であり、資格を得た選手は下記の要領で申込を行うこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　第53回Ｕ１６陸上競技大会
　兵庫県中体連陸上競技部申し合わせ事項

（１）２０２２年(令和４年)１月１日（土）～２０２２年(令和４年)９月６日（火）の間の公式競技会において、

複数種目で申込資格記録①と②を突破している競技者。(要項集40ページ参照)

（２）都道府県代表選手【※】各1名の種目については、出場選手代表選考会で１位になった者を推薦する。

※【U16男子】150m 110mH(0.991m/9.14m) 三段跳 1000m ジャベリックスロー 円盤投(1.500kg) 

※【U16女子】150m 100mH(0.762m/8.50m) 三段跳 棒高跳 1000m ジャベリックスロー 円盤投(1.000kg) 

（３）リレー種目については、要項集19ページの「競技会出場者推薦に関する申し合わせ事項」に基づいて

兵庫県選抜メンバーを選考しチームを編成する。

　参加申込みについて

・上記（１）については、日本陸連ホームページ「U18/U16陸上競技大会」から直接、インターネット申込をする。

　※参加料の送金は各校で行うこと。

・上記（２）と（３）については、出場選手代表選考会当日に連絡する。

・兵庫中体連ＨＰより、『U16陸上競技大会　兵庫県申込確認書』をダウンロードし必要事項を記入の上、

　三木委員長に提出すること。締め切りは８月２７日（土）とする。

※ただし、８月２８日(日）～９月６日（火）までに突破した場合は、早急に三木委員長に申込確認書を提出すること。



１． （一財）兵庫陸上競技協会　

２． （株）神戸新聞社

３． 兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

４． ２０２２年（令和４年）８月２７日（土）　午前９時１５分より

５． 加古川運動公園陸上競技場（281060）

住所：〒675-0047　加古川市西神吉町鼎１０５０　　TEL：（０７９）４３３－２６６２

交通：ＪＲ「宝殿」駅下車　神姫バス：加古川運動公園行き

　　　山陽自動車道「加古川北ＩＣ」から 15分

　　　加古川バイパス「加古川西ＩＣ」から ５分

６． 男子１１種目　女子１１種目

男　子 １００ｍ(11"84 11"6)　　　１４５m(100ｍ/11"84 11"6　200m/24"04  23"8)　

１０００ｍ(800m/2'06"00　1500ｍ/4'23"00)　　１１０ｍＨ(16"44  16"2）

走高跳（1ｍ75）　　棒高跳(3ｍ30)　　走幅跳（6ｍ10）　　三段跳(12m10)

砲丸投 (5kg:10ｍ80)　　円盤投（1.5kg:30m00）　　ジャベリックスロー（なし※）

※ジャベリックスローについては30ｍ以上を投げれる者とする。

女　子 １００ｍ（13"34　13"1）　　 １４５ｍ（100ｍ/13"34 13"1　200m/27"54  27"3) 

１０００ｍ(800m/2'24"00　1500ｍ/4'57"00)　　１００ｍＨ（15"84　15"6）

走高跳（1m45）　　棒高跳(なし※)　　走幅跳（4ｍ70)　　三段跳(なし※)

砲丸投（2.72kg:10m50）　　円盤投（25ｍ00）　　ジャベリックスロー（なし※）

※棒高跳は2ｍ00以上、三段跳は9ｍ00以上を跳べる者とする。

※ジャベリックスローについては20ｍ以上を投げれる者とする。

７． ・2007年1月1日～2010年4月1日の間に生まれた競技者　※クラブ登録者も可能

・兵庫県陸上競技協会に登録している者であること。

・各校1名以上の競技役員を終日出せること。(高校生、クラブ登録は除く)

・上記（　）内の参加標準記録を各公式大会並びに兵庫県中体連陸上競技部が認めた大会において突破

　していること。

・女子棒高跳、女子三段跳、男女ジャベリックスローについては、十分な練習を行い、安全に競技でき

　る者とする。

８． ・一人2種目（標準記録を突破していること）

・高校生は下記の種目のみのエントリーとする。

＊【U16男子】150m 110mH(0.991m/9.14m) 三段跳 1000m ジャベリックスロー(300g) 円盤投(1.500kg)

＊【U16女子】150m 100mH(0.762m/8.50m) 棒高跳 三段跳  1000m ジャベリックスロー(300g)  円盤投(1.000kg) 

９． ・全種目において決勝ラウンドを行う。

・トラック競技では出場者全員の記録を計時する。

・スタートについてはイングリッシュコマンドとし、１回目に不正スタートをした者を失格とする。

・ハードル競技に関しては、男女ともU16規格で実施する。

・フィールド競技におけるセレクションラインは参加標準記録とする。

　ただし、出場選手のレベルに合わせて計測ラインを変更することもある。

10．

　＊申し込み入力完了後、「申込印刷」で一覧表をプリントアウトする。

　＊代表者名の欄に校長名（代表者名）を明記し、校長印（代表者印）を押印する。

　＊申込料振込用紙コピーを１枚目に貼付する。

　※申込一覧表を２部（１部コピー）作成し、申込先に提出する。

11．

　※期間を過ぎると自動的に入力できなくなるので注意すること。

JOCジュニアオリンピックカップ　U16陸上競技大会
   　　出場選手選考会（22283009）

要　　項

場 所

主 催

後 援

種 目

出 場 資 格

主 管

日 時

出 場 制 限

競 技 方 法

入 力 期 限

申 込 方 法 ・アスリートランキング　ホームページを利用すること。

・２０２２年（令和４年）７月２５日（月）～８月８日（月）　



12．

・プログラム編成会議予定：８月１２日（金）１４時００分～　加古川運動公園陸上競技場　会議室

　※申込み期日を過ぎての問い合わせは、一切受け付けない。

13． ・中学校：各地区委員長　

・クラブチーム、高校：〒675-0101 加古川市平岡新在家1801　加古川市立平岡中学校内　

　　　　　　　　　　　 　　　　　兵庫県中体連陸上競技部　強化部　乾　寿紀 宛に郵送　

14． ・１種目６００円

＊ いずれも個人申込票1枚についての料金となる。

＊ 参加申込料は、郵便振込を利用し、振込用紙のコピーを一覧表に貼付する。

　 一覧表に振込用紙コピーが貼付されていない場合には受け付けない。

＊ 郵便振替口座

＊ 中　学　校：振込用紙通信欄には、学校番号・学校名・大会名・出場者数・振込金額を明記。

＊ ｸﾗﾌﾞ・高校：振込用紙通信欄には、所属名・大会名・出場者名・出場者数・振込金額を明記。

＊ 参加申込料は、理由の如何にかかわらず返金しない。

15． 　兵庫県中体連は、個人情報保護方針に基づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、個人情報に

　ついては適正に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプ

　ログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページ・大会記録集・報道関係への提供等）、そ

　の他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。以上の目的以外に使用することはない。

16． ・競技場への入場は指定の時間を厳守すること。また、必ず引率の教師が付き添うこと。

・本大会に出場するチームの監督、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、「運

　動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の

　対応（平成30年3月29日付平29中体第465号）」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セ

　クハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であること。校長はこ

　の点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措

　置を受けていないこととする。

・競技会中の疾病・事故については、応急処置の他は主催者はその責任を負わない。

・プログラム記載の競技注意事項を熟読し、円滑な競技運営に協力すること。

・ゴミは各自で自宅まで持ち帰るよう、各学校で指導すること。

※  本競技会の結果はインターネット上で公開するので、その旨了承の上申し込みを行うこと。

 　 インターネットでの記録速報ＨＰは、アスリートランキングＨＰを参照すること。

 ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　第53回Ｕ１６陸上競技大会
　兵庫県中体連陸上競技部申し合わせ事項

（１）２０２２年(令和４年)１月１日（土）～２０２２年(令和４年)９月６日（火）の間の公式競技会において、

複数種目で申込資格記録①と②を突破している競技者。(要項集40ページ参照)

（２）都道府県代表選手【※】各1名の種目については、出場選手代表選考会で１位になった者を推薦する。

※【U16男子】150m 110mH(0.991m/9.14m) 三段跳 1000m ジャベリックスロー 円盤投(1.500kg) 

※【U16女子】150m 100mH(0.762m/8.50m) 三段跳 棒高跳 1000m ジャベリックスロー 円盤投(1.000kg) 

（３）リレー種目については、要項集19ページの「競技会出場者推薦に関する申し合わせ事項」に基づいて

兵庫県選抜メンバーを選考しチームを編成する。

　参加申込みについて

・上記（１）については、日本陸連ホームページ「U18/U16陸上競技大会」から直接、インターネット申込をする。

　※参加料の送金は各校で行うこと。

・上記（２）と（３）については、出場選手代表選考会当日に連絡する。

・兵庫中体連ＨＰより、『U16陸上競技大会　兵庫県申込確認書』をダウンロードし必要事項を記入の上、

　三木委員長に提出すること。締め切りは８月２７日（土）とする。

※ただし、８月２８日(日）～９月６日（火）までに突破した場合は、早急に三木委員長に申込確認書を提出すること。

そ の 他

い に つ い て

申 込 締 切

個 人 情 報

の 取 り 扱

申 込 料

・２０２２年（令和４年）８月９日（火）必着

加入者

番　号

兵庫県中体連陸上競技部

０１１８０-６-１８１４２

申 込 先



JOCジュニアオリンピックカップ 

U16陸上競技大会出場選手選考会 

 

選手・競技役員への連絡事項 
 

 

 

 

新型コロナウイルス感染防止のため入場規制をして開催します。選手・競技役員の皆様は、この連絡事項 

を熟読いただき、入場方法や待機場所の利用などについて、ご理解とご協力をお願いします。 

また、各自の出場種目の２時間前を目安に来場し、競技を終えた方は速やかに帰宅するようご協力を 

お願いします。 

※選手は、入場の際、「大会参加承諾書・体調管理チェックシート」の提出が必要です。 

(各校顧問から事前に受け取り、必要事項を記入のうえ持参してください。) 

 

☆開門時間・受付場所  ７：００～ 選手：正面玄関前  競技役員：正面玄関ロビー 

☆受付～入場 

受付にて、選手は「大会参加承諾書・体調管理チェックシート」を、競技役員は「体調管理チェッ 

クシート」を提出し、体温チェック後「ADカード」を受け取り入場する。 

＊「ADカード」のない方は再入場できません。 

 

☆待機場所について 

待機場所はメインスタンド・メインスタンド裏（２F）・競技場外周・芝生スタンドおよび、競 

技場周辺の芝生を使用すること。ただし、地区割しているメインスタンド裏(2F)、競技場外周に 

関しては、テープで仕切る・シートを張る等のチームとしての場所取りや使用は禁止する。 

  

☆その他 

◎感染防止のための遵守事項 

・マスクの着用（選手は運動時以外） 

・手指消毒、手洗い 

・声を出しての応援禁止 

・ゴミの持ち帰り 

◎貴重品管理について 

・貴重品は、各自・各チームの責任で管理してください。（置引き・盗難に注意） 

    ◎駐車場について 

    ・競技場外周⇒補助競技場外周⇒富木の順に駐車をお願いします。 

    ・競技場から遠くなることがあります。  



JOCジュニアオリンピックカップ 

U16陸上競技大会出場選手選考会 
 

 

観戦者（引率者）への連絡事項 
 

新型コロナウイルス感染防止のため、選手１名につき観戦者（引率者）１名のみの入場とし、入場

規制をして開催します。観戦者（引率者）の皆様は、この連絡事項を熟読していただき、入場方

法や観戦場所のご利用などにご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※受付時に「観戦者（引率者）チェックシート」の提出が必要です。（各校顧問から 

事前に受け取り、必要事項を記入のうえ持参してください。） 

 

☆受付場所と時間 競技場 南門(100mゴール付近) ８：４５～ 

 

☆受付について 

①受付は競技場南門に設けます。 

②受付にて「観戦者（引率者）チェックシート」を提出し、体温チェック後「リストバン

ド」を受け取って下さい。※「リストバンド」のない方は再入場できません。 

  

 ☆観戦場所 

   メインスタンド（スタンド両サイドのスロープから）・芝生スタンド（北・南門から） 

をご利用下さい。※入場の際は、役員にリストバンドをご提示ください。 

感染防止のため必ず次の事項をお守りください 

・マスクの着用 

・手指消毒、手洗い 

・声を出しての応援禁止（手拍子は可） 

・ゴミの持ち帰り 

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部より 

競技場周辺での路上駐車はおやめください。 

駐車許可証は各家庭に１枚、顧問より配布します。 

駐車場は競技場から遠くなることもあります。 

 



男子
日本中学記録

１００ｍ １０”５６ 宮本　大輔 （ 山 口 ・ 周 陽 ） ２０１４年 防府

(手） 　１０”４　 桑田　隆史 （ 大 阪 ・ 寝 屋 川 四 ） １９８８年 万博

２００ｍ ２１”１８ 日吉　克実 （ 静 岡 ・ 伊 豆 修 善 寺 ） ２０１０年 布勢

１５００ｍ ３’４９”７２ 石田　洸介 （ 福 岡 ・ 浅 川 ） ２０１７年 日体大

３０００ｍ ８’１５”０４ 増子　陽太 （ 福 島 ・ 鏡 石 ） ２０２２年 アスレチックスタジアム

１１０ｍＹＨ(91.4-9.14) １３”６８ 岩本　咲真 （ 福 岡 ・ 豊 前 八 屋 ） ２０２２年 博多の森

村田　　　隼 （ 兵 庫 ・ 立 花 ） ２０２２年 ロートフィールド

１１０ｍJＨ(99.1-9.14) １４”２４ 仲田　祥平 （ 兵 庫 ・ 西 脇 ） ２００７年 日産スタジアム

４×１００ｍＲ ４２”２５ 斎藤・田村・内屋・大石 （ 静 岡 ・ 吉 田 ） ２０１９年 ヤンマースタジアム

走高跳 ２ｍ１０ 境田　裕之 （ 北 海 道 ・ 春 日 台 ） １９８６年 国立

棒高跳 ４ｍ９３ 古澤　一生 （ 群 馬 ・ 新 町 ） ２０１７年 敷島

走幅跳 ７ｍ４０ 和田　晃輝 （ 大 阪 ・ 楠 葉 西 ） ２０１６年 枚方

三段跳 １４ｍ５８ 小栗　　　忠 （ 静 岡 ・ 笠 井 ） １９９２年 草薙

砲丸投（5.0） １７ｍ８５ 奥村　仁志 （ 福 井 ・ 大 野 和 泉 ） ２０１５年 紀三井寺

円盤投（1.5） ５１ｍ２３ 幸長　慎一 （ 兵 庫 ・ 姫 路 東 ） ２０１２年 日産スタジアム

ジャベリックスロー（300ｇ） ８２ｍ６７ 比嘉　　　遥 （ 沖 縄 ・ 久 辺 ） ２０１３年 宮古島

近畿中学記録
１００ｍ １０”６１ 年綱　晃広 （ 兵 庫 ・ 塩 瀬 ） ２０２１年 神戸総合

１０”４　 桑田　隆史 （ 大 阪 ・ 寝 屋 川 四 ） １９８８年 万博

２００ｍ ２１”５８ 桑田　隆史 （ 大 阪 ・ 寝 屋 川 四 ） １９８８年 開成山

１５００ｍ ３’５５”５２ 新妻　遼己 （ 兵 庫 ・ 平 岡 ） ２０２２年 ロートフィールド

３０００ｍ ８’２１”２２ 池田　　　親 （ 兵 庫 ・ 加 古 川 山 手 ） ２０１２年 尼崎

１１０ｍＹＨ(91.4-9.14) １３”６８ 村田　　　隼 （ 兵 庫 ・ 立 花 ） ２０２２年 ロートフィールド

１１０ｍJＨ(99.1-9.14) １４”２４ 仲田　祥平 （ 兵 庫 ・ 西 脇 ） ２００７年 日産スタジアム

４×１００ｍＲ ４２”４０ 鍋島・西村・西野・須戸 （ 滋 賀 ・ 双 葉 ） ２０１７年 熊本

走高跳 ２ｍ０６ 松井　紀之 （ 奈 良 ・ 田 原 本 ） １９８６年 橿原

棒高跳 ４ｍ９０ 浅野　喜洋 （ 兵 庫 ・ 広 陵 ） ２００１年 鴻ﾉ池

走幅跳 ７ｍ４０ 和田　晃輝 （ 大 阪 ・ 楠 葉 西 ） ２０１６年 枚方

三段跳 １４ｍ５４ 沢　　　秀典 （ 京 都 ・ 樫 原 ） １９９８年 山城

砲丸投（5.0） １６ｍ６４ 石山　　　歩 （ 兵 庫 ・ 福 崎 東 ） ２０１１年 鴻ﾉ池

円盤投（1.5） ５１ｍ２３ 幸長　慎一 （ 兵 庫 ・ 姫 路 東 ） ２０１２年 日産スタジアム

ジャベリックスロー（300ｇ） ６９ｍ１１ 田上　想良 （ 兵 庫 ・ 多 聞 東 ） ２０１８年 日産スタジアム

兵庫中学記録
１００ｍ １０”６１ 年綱　晃広 （ 阪 神 ・ 塩 瀬 ） ２０２１年 神戸総合

２００ｍ ２１”７２ 魚里　勇介 （ 淡 路 ・ 青 雲 ） ２００９年 神戸総合

１０００ｍ ２’35”33 新妻　遼己 （ 東 播 ・ 平 岡 ） ２０２１年 加古川

１５００ｍ ３’５５”５２ 新妻　遼己 （ 東 播 ・ 平 岡 ） ２０２２年 ロートフィールド

３０００ｍ ８’２１”２２ 池田　　　親 （ 東 播 ・ 加 古 川 山 手 ） ２０１２年 尼崎

１１０ｍＹＨ(91.4-9.14) １３”６８ 村田　　　隼 （ 阪 神 ・ 立 花 ） ２０２２年 ロートフィールド

１１０ｍJＨ(99.1-9.14) １４”２４ 仲田　祥平 （ 東 播 ・ 西 脇 ） ２００７年 日産スタジアム

４×１００ｍＲ ４２”６３ 小楠・年綱・伊藤・和田 （ 阪 神 ・ 塩 瀬 ） ２０２０年 三木防災

走高跳 ２ｍ０１ 潮崎　　　傑 （ 神 戸 ・ 港 島 ） ２０１１年 加古川

棒高跳 ４ｍ９０ 浅野　喜洋 （ 神 戸 ・ 広 陵 ） ２００１年 鴻ﾉ池

走幅跳 ７ｍ１３ 佐貫　源紀 （ 神 戸 ・ 有 野 北 ） ２０１５年 加古川

三段跳 １４ｍ４９ 小島　清志 （ 神 戸 ・ 飛 松 ） １９８６年 明石

砲丸投（5.0） １６ｍ６４ 石山　　　歩 （ 中 播 ・ 福 崎 東 ） ２０１１年 鴻ﾉ池

円盤投（1.5） ５１ｍ２３ 幸長　慎一 （ 中 播 ・ 姫 路 東 ） ２０１２年 日産スタジアム

ジャベリックスロー（300ｇ） ６９ｍ１１ 田上　想良 （ 神 戸 ・ 多 聞 東 ） ２０１８年 日産スタジアム



女子
日本中学記録

１００ｍ １１”６１ 土井　杏南 （ 埼 玉 ・ 朝 霞 一 ） ２０１０年 鳥取

２００ｍ ２３”９９ ハッサン・ナワール （ 千 葉 ・ 松 戸 五 ） ２０１９年 等々力

(手） ２４”０　 奥埜　めぐみ （ 兵 庫 ・ 竜 山 ） １９９２年 王子

８００ｍ ２’０７”１９ 高橋　ひな （ 兵 庫 ・ 山 陽 ） ２０１３年 調布

１５００ｍ ４’１９”４６ 福田　有以 （ 兵 庫 ・ 稲 美 北 ） ２０１０年 神戸総合

１００ｍＭＨ(76.2-8.0) 13"47 谷中　天架 （ 福 岡 ・ 豊 前 八 屋 ） ２０２１年 鞘ヶ谷

１００ｍYH(76.2-8.5) １３”６６ 藤森　菜那 （ 静 岡 ・ 浜 松 入 野 ） ２０１２年 長良川

４×１００ｍＲ ４７”０４  岡・福井・稲荷・藤木　 （ 和 歌 山 ・ 桐 蔭 ） ２０１９年 ヤンマースタジアム

走高跳 １ｍ８７ 佐藤　　　恵 （ 新 潟 ・ 木 戸 ） １９８１年 国立

棒高跳 ３ｍ９０ 柳川　美空 （ 群 馬 ・ 南 橘 ） ２０２０年 群馬

走幅跳 ６ｍ２０ 藤山　有希 （ 神 奈 川 ・ 足 柄 台 ） ２０１６年 岩手

三段跳 １２ｍ０３ 剣持　早紀 （ 山 梨 ・ 山 梨 南 ） ２００９年 山梨

砲丸投(2.72) １７ｍ４５ 奥山　琴未 （ 岡 山 ・ 上 道 ） ２０１９年 岡山

円盤投(1.0) ４４ｍ５７ 斎藤　真希 （ 山 形 ・ 余 目 ） ２０１５年 酒田

ジャベリックスロー（300g) ５８ｍ６３ 倉田　紗優加 （ 長 野 ・ 南 箕 輪 ） ２０１９年 日産スタジアム

近畿中学記録
１００ｍ １１”７３ 竹内　彩華 （ 兵 庫 ・ 御 影 ） ２００５年 加古川

２００ｍ ２４”３５ 島田　幸羽 （ 大 阪 ・ 咲 く や こ の 花 ） ２０２１年 神戸総合

(手） ２４”０　 奥埜　めぐみ （ 兵 庫 ・ 竜 山 ） １９９２年 王子

８００ｍ ２’０７”１９ 高橋　ひな （ 兵 庫 ・ 山 陽 ） ２０１３年 調布

１５００ｍ ４’１９”４６ 福田　有以 （ 兵 庫 ・ 稲 美 北 ） ２０１０年 神戸総合

１００ｍＭＨ(76.2-8.0) １３”６６ 藤原　かれん （ 兵 庫 ・ 神 河 ） ２０１９年 皇子山

１００ｍYH(76.2-8.5) １３”７６ 藤原　かれん （ 兵 庫 ・ 神 河 ） ２０１９年 神戸総合

４×１００ｍＲ ４７”０４  岡・福井・稲荷・藤木　 （ 和 歌 山 ・ 桐 蔭 ） ２０１９年 ヤンマースタジアム

走高跳 １ｍ７７ 津田　シェリアイ （ 大 阪 ・ 今 市 ） ２０１１年 長居２

棒高跳 ３ｍ５０ 森　　　郁子 （ 兵 庫 ・ 広 陵 ） １９９９年 熊本

走幅跳 ６ｍ１２ 高良　彩花 （ 兵 庫 ・ 西 宮 浜 ） ２０１５年 加古川

三段跳 １１ｍ５９ 平河　　　香 （ 奈 良 ・ 田 原 本 ） １９９６年 奈良

砲丸投(2.72) １６ｍ６７ 尾山　和華 （ 兵 庫 ・ 志 方 ） ２０１４年 太子

円盤投(1.0) ３９ｍ７７ 助永　仁美 （ 兵 庫 ・ 神 戸 生 田 ） ２００３年 横浜

ジャベリックスロー（300g) ５３ｍ９９ 武本　紗栄 （ 兵 庫 ・ 白 川 台 ） ２０１４年 日産スタジアム

兵庫中学記録
１００ｍ １１”７３ 竹内　彩華 （ 神 戸 ・ 御 影 ） ２００５年 加古川

２００ｍ ２４”５５ 下村　香穂 （ 神 戸 ・ 白 川 台 ） ２０１０年 神戸総合

(手） ２４”０　 奥埜　めぐみ （ 東 播 ・ 竜 山 ） １９９２年 王子

８００ｍ ２’０７”１９ 高橋　ひな （ 中 播 ・ 山 陽 ） ２０１３年 調布

１０００ｍ ２’５３”５ 布村　直子 （ 東 播 ・ 松 陽 ） １９８１年 国立

１５００ｍ ４’１９”４６ 福田　有以 （ 東 播 ・ 稲 美 北 ） ２０１０年 神戸総合

１００ｍＭＨ(76.2-8.0) １３”６６ 藤原　かれん （ 中 播 ・ 神 河 ） ２０１９年 皇子山

１００ｍYH(76.2-8.5) １３”７６ 藤原　かれん （ 中 播 ・ 神 河 ） ２０１９年 神戸総合

４×１００ｍＲ ４７”９１ 横溝･前田･櫻井･西村 （ 東 播 ・ 宝 殿 ） １９９８年 加古川

走高跳 １ｍ７３ 井上　紗耶加 （ 神 戸 ・ 北 神 戸 ） ２０１６年 神戸総合

棒高跳 ３ｍ５０ 森　　　郁子 （ 神 戸 ・ 広 陵 ） １９９９年 熊本

走幅跳 ６ｍ１２ 高良　彩花 （ 阪 神 ・ 西 宮 浜 ） ２０１５年 加古川

三段跳 １１ｍ２０ 坂口　佳奈 （ 東 播 ・ 西 脇 ） １９９７年 鴻ノ池

砲丸投(2.72) １６ｍ６７ 尾山　和華 （ 東 播 ・ 志 方 ） ２０１４年 太子

円盤投(1.0) ３９ｍ７７ 助永　仁美 （ 神 戸 ・ 神 戸 生 田 ） ２００３年 横浜

ジャベリックスロー（300g) ５３ｍ９９ 武本　紗栄 （ 神 戸 ・ 白 川 台 ） ２０１４年 日産スタジアム



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
スズキ　リクト カミコウシエン [11.17] サワダ　リキナル タモンヒガシ [11.30]

1 13633 鈴木　陸斗(3) 上甲子園 1 26747 澤田　力成(3) 多聞東
シミズ　ヒロト ヒカミ [11.15] オガワ　ケイヒサ マスイ [11.32]

2 64401 清水　尋斗(3) 氷上 2 40106 小川　桂央(2) 増位
カイカワ　ヒカル ヒメジナダ [11.17] マツオ　カグラ セイウン [11.30]

3 40938 貝川　輝(3) 姫路灘 3 70201 松尾　奏楽(2) 青雲
アンドウ　コウセイ ホウバイ [11.01] ニシムラ　ゲント トヨオカミナミ [11.24]

4 16202 安藤　光惺(3) 宝梅 4 80165 西村　源斗(2) 豊岡南
ヤマダ　ワカト ホウデン [11.02] ヨシムラ　カズキ シオセ [11.19]

5 34307 山田　吾愛仁(3) 宝殿 5 14209 吉邑　一希(3) 塩瀬
ヤマモト　トウキ ハマワキ [10.99] フクザキ　リュウキ ホンタモン [11.23]

6 12864 山本　柊希(3) 浜脇 6 27028 福﨑　竜輝(3) 本多聞
ハギハラ　ケイ アサヒ [11.04] ヤマザキ　タイチ ヒメジナダ [11.25]

7 41573 萩原　慧(3) 朝日 7 40948 山﨑　大馳(3) 姫路灘
ミキ　リュウノスケ カコガワ [11.15] タバタ　カイ ニシノミヤハマギム [11.28]

8 32884 三木　隆之介(3) 加古川 8 12711 田畑　開(3) 西宮浜義務
マルイ　ソラ タカツカサ [11.10] ムラセ　ショウタ ヒメジナダ [11.30]

9 16617 丸井　蒼空(3) 高司 9 40946 村瀬　翔汰(3) 姫路灘

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ニシ　ライト タカツカサ [11.49] ワリイシ　ヒロト ムコヒガシ [11.56]

1 16622 仁志　月人(2) 高司 1 12283 割石　大翔(3) 武庫東
リュウモト　ヒナタ イマヅ [11.50] オキノ　ミチ トヨオカミナミ [11.56]

2 13759 劉本　陽向(3) 今津 2 80152 沖野　未知(3) 豊岡南
シモグチ　カズキ カミコウシエン [11.48] ノムラ　セイリュウ アリノキタ [11.56]

3 13625 下口　一樹(3) 上甲子園 3 29305 野村　成龍(3) 有野北
オオタ　ムツキ セイワダイ [11.39] マツモト　アキト ノノイケ [11.54]

4 23601 太田　陸希(2) 星和台 4 31424 松本　晃音(2) 野々池
ヨコヤマ　アルマ セイウン [11.38] アヤベ　ユウシン タイシニシ [11.53]

5 70284 横山　歩磨(3) 青雲 5 51770 綾部　湧心(3) 太子西
ヤマモト　マサト オダ [11.39] フルタ　カズキ イマヅ [11.52]

6 10990 山本　真人(3) 小田 6 13775 古田　紀貴(2) 今津
ハマノ　ショウタ ユラ [11.34] キタ　ヒロキ セイドウ [11.53]

7 70427 濵野　翔太(2) 由良 7 15521 北　大毅(2) 精道
クボ　カズキ ムコヒガシ [11.45] コバヤシ　タクマ イタミニシ [11.54]

8 12276 久保　一輝(3) 武庫東 8 19235 小林　拓真(3) 伊丹西
ツクダ　コウキ ヒラオカ [11.42] マツモト　ケンタロウ ヒラオカ [11.55]

9 33217 佃　紘喜(2) 平岡 9 33220 松本　健太郎(2) 平岡

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

3組 4組

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

共通男子100m



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ウラカド　ソウケン ヤマグチ [11.62] ハラダ　ケンタロウ マスイ [11.68]

2 14152 浦門　爽絢(3) 山口 2 40134 原田　健太朗(3) 増位
カドイシ　アツキ ミドリガオカ [11.62] ハマダ　ハルト シカマヒガシ [11.68]

3 35413 角石　淳貴(3) 緑が丘 3 41040 濵田　悠人(3) 飾磨東
イバ　リョウセイ マサゴ [11.56] モリ　カズキ タチバナ [11.65]

4 14417 射場　涼成(2) 真砂 4 11174 森　一樹(3) 立花
フジオ　コウダイ ヒメジナダ [11.59] スエヨシ　ケイタロウ オダキタ [11.63]

5 40945 藤尾　晃大(3) 姫路灘 5 10880 末吉　京大朗(2) 小田北
オカムラ　ユウマ ミドリガオカ [11.59] マツモト　ショウタ カスミダイイチ [11.67]

6 35418 岡村　優磨(3) 緑が丘 6 81060 松本　翔太(3) 香住第一
フジワラ　ユウガ シカマヒガシ [11.58] タノ　ヨシユキ ホンタモン [11.66]

7 41032 藤原　悠雅(3) 飾磨東 7 27026 田野　善之(3) 本多聞
モリヤス　コウタ カミ [11.61] モリタ　サク マスイ [11.68]

8 38919 森安　康太(3) 加美 8 40136 森田　朔空(3) 増位
トマシタ　キリ ホンタモン [11.61] ヤスダ　ジョウセイ ハマノミヤ [11.67]

9 27027 笘下　　惺(3) 本多聞 9 33415 安田　晟聖(3) 浜の宮

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
フジバヤシ　チヒロ シオセ [11.78] モリワキ　コタロウ クロダショウ [11.83]

2 14207 藤林　千洋(3) 塩瀬 2 39127 森脇　小太郎(3) 黒田庄
ワカツキ　ショウ タジマエーシー [11.76] ハセガワ　タクミ ベフ [11.82]

3 7371 若槻　翔(2) 但馬AC 3 33514 長谷川　拓海(3) 別府
イタニ　シンヤ タモンヒガシ [11.71] ナカムラ　アユキ ユメサキ [11.78]

4 26740 井谷　心哉(3) 多聞東 4 45508 中村　歩暉(2) 夢前
コタニ　ユウト リョウナン [11.73] サカシタ　イブキ タカツカサ [11.78]

5 33963 小谷　悠人(2) 陵南 5 16623 坂下　衣歩樹(2) 高司
シトウ　ダイキ イタミニシ [11.73] ナンジョウ　クウガ リョウナン [11.79]

6 19237 紫藤　大貴(3) 伊丹西 6 33961 南條　空芽(2) 陵南
ズシ　ソウタ キタコウベ [11.72] カガワ　シン カワニシ [11.79]

7 24191 圖師　颯汰(3) 北神戸 7 17903 香川　心(2) 川西
ヨシナリ　ジン オオクラ [11.76] ナカザキ　ユヅキ ヒロハタ [11.82]

8 31299 吉成　迅(3) 大蔵 8 41355 中﨑　悠月(2) 広畑
カクタニ　リュウノスケ タジマエーシー [11.75] スギノ　ケイゴ キヌガワ [11.82]

9 7354 角谷　隆之介(2) 但馬AC 9 31336 杉野　慧吾(2) 衣川

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

〈〈 決勝 〉〉

B組 A組

7組 8組

5組 6組

共通男子100m

〈〈 予選 〉〉



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
マツモト　ハルキ タツノヒガシ [11.32] オキノ　ミチ トヨオカミナミ [11.56]

1 51135 松本　明樹(3) 龍野東 1 80152 沖野　未知(3) 豊岡南
ニシ　ライト タカツカサ [11.49] ヤマザキ　タイチ ヒメジナダ [11.25]

2 16622 仁志　月人(2) 高司 2 40948 山﨑　大馳(3) 姫路灘
ヒガシカゲ　ユウヤ ヒメジニシコウ [11.38] フクイ　ユヅキ シングウ [11.34]

3 617 東影　勇哉(1) 姫路西高 3 51523 福井　裕月(2) 新宮
シモグチ　カズキ カミコウシエン [11.48] ギョウブ　ヒロト カコガワ [11.34]

4 13625 下口　一樹(3) 上甲子園 4 32804 刑部　大翔(2) 加古川
マツモト　ショウタ カスミダイイチ [11.67] トマシタ　キリ ホンタモン [11.61]

5 81060 松本　翔太(3) 香住第一 5 27027 笘下　　惺(3) 本多聞
モリヤマ　ソラト タカラヅカヒガシコウ [11.81] ヤマモト　トウキ ハマワキ [22.42]

6 3975 森山　空翔(1) 宝塚東高 6 12864 山本　柊希(3) 浜脇
ムラカミ　ヒロキ クロダショウ [23.76] マツモト　アキト ノノイケ [11.54]

7 39126 村上　宙輝(3) 黒田庄 7 31424 松本　晃音(2) 野々池
フジオ　コウダイ ヒメジナダ [11.59] スギノ　ケイゴ キヌガワ [11.82]

8 40945 藤尾　晃大(3) 姫路灘 8 31336 杉野　慧吾(2) 衣川
モリワキ　コタロウ クロダショウ [11.83] イノウエ　トモヒロ シニシノミヤコウ [11.48]

9 39127 森脇　小太郎(3) 黒田庄 9 1581 井上　友寛(1) 市西宮高

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ウエハラ　ミズキ オオマト [11.61] モリ　カズキ タチバナ [11.65]

1 45801 上原　瑞生(3) 大的 2 11174 森　一樹(3) 立花
マエサカ　モトミ オオクボキタ [23.10] ハマノ　ショウタ ユラ [11.34]

2 32277 前坂　孟毅(3) 大久保北 3 70427 濵野　翔太(2) 由良
イケハラ　トウタ ホウデン [11.39] フクザキ　リュウキ ホンタモン [11.23]

3 34301 池原　透太(3) 宝殿 4 27028 福﨑　竜輝(3) 本多聞
ヨシムラ　ケイタ ハマワキ [23.97] クボ　タクミ シオセ [22.88]

4 12865 吉村　啓汰(3) 浜脇 5 14203 久保　拓己(3) 塩瀬
コバヤシ　アオト シカマヒガシ [23.74] カイカワ　ヒカル ヒメジナダ [11.17]

5 41036 小林　碧音(3) 飾磨東 6 40938 貝川　輝(3) 姫路灘
イシカワ　カイリ ササヤマ [11.76] アンドウ　コウセイ ホウバイ [11.01]

6 62131 石川　翔琳(2) 篠山 7 16202 安藤　光惺(3) 宝梅
コバヤシ　タクマ イタミニシ [11.54] コウミョウ　ショウ ハッケイ [11.80]

7 19235 小林　拓真(3) 伊丹西 8 60337 光明　翔(3) 八景
スズキ　リクト カミコウシエン [11.17] マツバラ　ケンシロウ イナガワ [23.74]

8 13633 鈴木　陸斗(3) 上甲子園 9 18581 松原　賢志郎(3) 猪名川
タナカ　シュンヤ ヤスムロ [11.80]

9 45912 田中　俊陽(3) 安室

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子145m

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組 4組



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ハラダ　ケンタロウ マスイ [11.68] イトウ　ショウタロウ ナダ [11.41]

2 40134 原田　健太朗(3) 増位 2 28461 伊藤　将太郎(3) 灘
カドイシ　アツキ ミドリガオカ [11.62] マツオ　カグラ セイウン [11.30]

3 35413 角石　淳貴(3) 緑が丘 3 70201 松尾　奏楽(2) 青雲
イチジマ　ユウキ ジユウガオカ [11.60] ナリタ　ソウキ ダイハクショ [11.69]

4 35534 市島　悠貴(3) 自由が丘 4 40448 成田　蒼生(2) 大白書
クボ　カズキ ムコヒガシ [11.45] ムラセ　ショウタ ヒメジナダ [11.30]

5 12276 久保　一輝(3) 武庫東 5 40946 村瀬　翔汰(3) 姫路灘
アヤベ　ユウシン タイシニシ [11.53] フジバヤシ　チヒロ シオセ [11.78]

6 51770 綾部　湧心(3) 太子西 6 14207 藤林　千洋(3) 塩瀬
ニシムラ　ゲント トヨオカミナミ [22.97] フジサカ　ユウマ ナダ [11.79]

7 80165 西村　源斗(2) 豊岡南 7 28468 藤阪　悠真(3) 灘
シバタ　レント サンヨウ [23.86] ワリイシ　ヒロト ムコヒガシ [11.56]

8 40812 柴田　漣斗(3) 山陽 8 12283 割石　大翔(3) 武庫東
キハラ　ヒロト アリノ [23.77] ウエジ　ハル ヤシロ [11.13]

9 29244 木原　寛斗(3) 有野 9 2769 上治　大琉(1) 社高校

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ヨコヤマ　アルマ セイウン [11.38]

2 70284 横山　歩磨(3) 青雲
フジワラ　ユウガ シカマヒガシ [11.58]

3 41032 藤原　悠雅(3) 飾磨東
ヤマサキ　シン ゴシキ [23.27]

4 74006 山﨑　心(3) 五色
キタウチ　ユウキ ササヤマ [11.69]

5 62121 北内　裕喜(3) 篠山
フジモト　ソウタ カシマ [11.70]

6 36220 藤本　宗汰(3) 鹿島
オガワ　ケイヒサ マスイ [11.32]

7 40106 小川　桂央(2) 増位
ハセガワ　タクミ ベフ [11.82]

8 33514 長谷川　拓海(3) 別府
ヨシナリ　ジン オオクラ [11.76]

9 31299 吉成　迅(3) 大蔵

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子145m

〈〈 予選 〉〉

5組 6組

7組

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ハヤシ　ノブナリ ロッコウガクイン [2:00.71] タムラ　ユウセイ ヒメジナダ [4:21.13]

1 28505 林　信成(3) 六甲学院 1 40943 田村　優成(3) 姫路灘
オリビエ　マノア タカラヅカヒガシコウ [2:03.33] テンジン　ユキノジョウ ウエガハラ [2:05.21]

2 3974 ｵﾘﾋﾞｴ　真之亜(1) 宝塚東高 2 13135 天神　幸之丞(3) 上ケ原
ウメモト　リクト アリノ [4:15.14] ウジハラ　キョウシロウ ハサマ [4:21.76]

3 29241 梅本　陸翔(3) 有野 3 60501 氏原　京志郎(3) 狭間
フクシマ　ハヤテ イタミミナミ [1:59.25] ヤマサキ　トシカズ ヤスムロ [4:06.28]

4 19321 福嶋　颯海(3) 伊丹南 4 45998 山崎　寿和(3) 安室
タケガワ　ケイシ フクサキニシ [2:05.53] モリタ　サトシ イナガワ [4:16.32]

5 42419 竹川　圭史(3) 福崎西 5 18597 森田　聡(3) 猪名川
キヨク　トキオミ アサヒ [2:02.26] ヒチジョウ　タクヤ ハマノミヤ [4:06.11]

6 41576 清久　時臣(3) 朝日 6 33413 七條　拓也(3) 浜の宮
フクシマ　ハルカ テンノウジガワ [4:03.62] ドイ　マサムネ ヒラオカ [4:14.80]

7 19553 福嶋　遙(3) 天王寺川 7 33237 土居　正宗(3) 平岡
コタケ　リョウジ オオツ [2:02.49] アカサカ　ユウスケ ハッケイ [1:58.51]

8 46140 小竹　遼志(3) 大津 8 60331 赤坂　勇輔(3) 八景
ミゾモト　チカト ナガサカ [4:21.93] フクダ　ユイト ハマワキ [1:59.64]

9 60437 溝本　慎斗(3) 長坂 9 12861 福田　結仁(3) 浜脇
シバサキ　ユウスケ タジマエーシー [4:21.95] モリ　シュウア ソノダ [4:21.89]

10 7370 柴崎　雄介(2) 但馬AC 10 11342 森　秋愛(3) 園田
ナカミチ　リュウセイ ハマノミヤ [2:05.21] ムラカミ　ダイスケ ヒラオカ [4:15.42]

11 33412 中道　琉惺(3) 浜の宮 11 33241 村上　大佑(3) 平岡
スズキ　リョウタ スズランダイ [2:04.53] オオハシ　ユウト ゴシキ [4:19.6]

12 23504 鈴木　涼太(2) 鈴蘭台 12 74000 大橋　悠人(3) 五色
ヨコヤマ　ロク セイウン [4:16.79] ハタナカ　トウジ ホクセツサンダコウ [2:00.68]

13 70285 横山　路空(3) 青雲 13 289 畑中　登仁(1) 北摂三田高

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
サエグサ　コハク ホウジョウ [4:18.81] ニイヅマ　コウキ ヒラオカ [3:55.70]

1 37510 三枝　琥珀(3) 北条 1 33239 新妻　昂己(3) 平岡
カイ　ケント ハマノミヤ [4:22.24] ナカシマ　タケル コウデラ [2:05.42]

2 33405 甲斐　健斗(3) 浜の宮 2 43205 中島　丈瑠(2) 香寺
トクナガ　タイガ ヤスムロ [4:21.98] コニシ　ダイチ タイシャ [2:04.60]

3 45901 徳永　泰雅(2) 安室 3 12941 小西　大地(2) 大社
クボタ　トワ ヒヨドリダイ [4:20.09] タニダ　ソウタロウ アリノキタ [4:06.49]

4 23702 久保田　飛羽(2) 鵯台 4 29336 谷田　颯太朗(2) 有野北
サエキ　ユヅキ ニシワキミナミ [4:14.01] モリ　ソウダイ カスミダイイチ [1:59.45]

5 34710 佐伯　優月(3) 西脇南 5 81061 森　蒼大(3) 香住第一
タニ　ケイタ ユリノキダイ [2:03.77] ヨコヤマ　ハヤト シオセ [2:03.08]

6 60905 谷　佳汰(3) ゆりのき台 6 14218 横山　隼士(3) 塩瀬
ヤブノ　ショウタ イナガワ [2:05.54] モリモト　ライセイ キタコウベ [4:19.00]

7 18598 薮野　翔太(3) 猪名川 7 24179 盛本　頼晴(3) 北神戸
ワカバヤシ　ツカサ ホウデン [4:08.57] フクイ　コタロウ ヤスムロ [4:22.08]

8 34308 若林　司(3) 宝殿 8 45996 福井　虎太朗(3) 安室
ニイヅマ　ハルキ ヒラオカ [3:57.33] ウメダ　リク オオハラ [4:05.70]

9 33240 新妻　遼己(3) 平岡 9 29102 梅田　大陸(2) 大原
カキモト　タケル シカマヒガシ [4:20.42] アダチ　ショウタ マスイ [4:06.58]

10 41039 垣本　尊琉(3) 飾磨東 10 40105 足立　昌汰(2) 増位
タカノ　シュウスケ ヒメジナダ [4:12.65] タナカ　イッキ ヒメジナダ [4:02.46]

11 40941 高野　修輔(3) 姫路灘 11 40942 田中　壱基(3) 姫路灘
ナカガキ　ハヤト オオクラ [4:16.14] コミチ　ヒビキ ゴシキ [4:07.83]

12 31283 中垣　颯斗(3) 大蔵 12 74011 小道　響来(3) 五色
サシダ　シュンタ アマガサキリッキョウ [4:16.46] トミナガ　コウセイ ヤスムロ [4:20.32]

13 179 指田　駿太(2) 尼崎市陸協 13 45902 富永　晄生(2) 安室

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子1000m

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組 4組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子1000m

〈〈 決勝 〉〉

1組



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
イマイ　シュンジ ニシノミヤハマギム [16.35] ミヤカワ　トモキ ソノダヒガシ [16.10]

1 12702 今井　駿志(3) 西宮浜義務 1 11817 宮川　友希(3) 園田東
シブヤ　コウセイ ボウカイ [16.24] キムラ　ユウタ オオクラ [16.44]

2 31564 渋谷　洸晴(3) 望海 2 31290 木村　優太(3) 大蔵
マツイ　アキト ミドリガオカ [16.03] ミヤサカ　カズト ムコヒガシ [16.20]

3 35409 松居　暉大(3) 緑が丘 3 12282 宮坂　一仁(3) 武庫東
タカギ　ヤスナリ ニシノミヤハマギム [15.69] ウラカド　ソウケン ヤマグチ [14.52]

4 12709 髙木　泰成(3) 西宮浜義務 4 14152 浦門　爽絢(3) 山口
イマニシ　エイタ トヨオカミナミ [15.00] モリタ　サク マスイ [15.38]

5 80158 今西　瑛大(3) 豊岡南 5 40136 森田　朔空(3) 増位
イノクチ　コウスケ ホウバイ [14.29] イド　カナタ ベフ [14.89]

6 16204 猪口　幸祐(3) 宝梅 6 33511 井戸　奏太(3) 別府
イソベ　イズミ イナガワ [15.07] フジモト　シュンキ ソノダ [15.11]

7 18573 磯部　泉(3) 猪名川 7 11343 藤本　駿希(3) 園田
サノ　ユウマ ノノイケ [16.02] ヤノ　ハズキ ユメサキ [15.97]

8 31414 佐野　悠真(2) 野々池 8 45529 矢野　蓮稀(3) 夢前
ササタニ　コウシロウ ボウカイ [15.85] ムラタ　シュン タチバナ [15.85]

9 31565 笹谷　昊士朗(3) 望海 9 11173 村田　隼(3) 立花

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
フクナガ　コウダイ ジンナン [16.18]

2 41601 福永　晃大(2) 神南
スザキ　ユウト ニシノミヤハマギム [16.14]

3 12708 須﨑　悠斗(3) 西宮浜義務
オカムラ　ユウマ ミドリガオカ [14.80]

4 35418 岡村　優磨(3) 緑が丘
ニシウラ　ミズキ キタコウベ [14.85]

5 24103 西浦　瑞貴(3) 北神戸
イナオカ　マナト オオクラ [15.15]

6 31289 稲岡　愛斗(3) 大蔵
ヤスダ　ジョウセイ ハマノミヤ [15.22]

7 33415 安田　晟聖(3) 浜の宮
シラハマ　カイチ シオセ [15.93]

8 14204 白濵　快知(3) 塩瀬
フクエ　ケンゾウ ヤマテダイ [15.95]

9 17361 福江　健蔵(3) 山手台

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子110mH [99.1cm]

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組



(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子110mH [99.1cm]

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ヤマグチ　タクト タツノヒガシ [1.80]

1 51132 山口　拓都(3) 龍野東
ツクダ　コウキ ホウバイ [1.75]

2 16211 佃　洸樹(3) 宝梅
サトウ　ダイチ オオハラ [1.77]

3 29158 佐藤　大地(3) 大原
シブヤ　キラ タイセイ [1.85]

4 11514 澁谷　煌(3) 大成
マルタ　ショウ タイシャ [1.79]

5 12924 丸田　尚(3) 大社
ノムラ　セイリュウ アリノキタ [1.76]

6 29305 野村　成龍(3) 有野北
ナガタ　ユウマ ノノイケ [1.75]

7 31418 永田　悠真(2) 野々池
ニシハタ　ジン カヤ [1.77]

8 43945 西畠　迅(3) 鹿谷

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子走高跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
スギモト　サトアキ ウエノ [4.20]

1 21124 杉本　惺昭(3) 上野
クチハラ　ムツキ ウエノ [4.10]

2 21121 口原　睦生(3) 上野
ヤスモト　ツバサ ソノダ [3.70]

3 11340 安本　翔咲(3) 園田

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子棒高跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ムラカミ　ヒロキ クロダショウ [6.43]

1 39126 村上　宙輝(3) 黒田庄
ナカムラ　タクマ サンヨウ [6.10]

2 40824 中村　琢磨(3) 山陽
ヒロナガ　リョウ オオクボキタ [6.27]

3 32276 廣長　凌(3) 大久保北
タカハシ　リュウキ タツノヒガシ [6.26]

4 51133 髙橋　龍輝(3) 龍野東
ヤマサキ　シン ゴシキ [6.39]

5 74006 山﨑　心(3) 五色
ヤマモト　ケイタ ヤマテダイ [6.19]

6 17365 山本　景太(3) 山手台
ミヤガワ　コウ ヤスムロ [6.32]

7 45997 宮川　航(3) 安室

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子走幅跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
コタニ　トモキ カスミダイイチ [12.49]

1 81051 小谷　倫輝(3) 香住第一
ツジモト　ソウマ アリノ [12.94]

2 29249 辻本　蒼馬(3) 有野
ウエダ　ハルト フタミ [12.73]

3 32135 上田　悠斗(3) 二見
ヤマモト　ケイタ ヤマテダイ [12.27]

4 17365 山本　景太(3) 山手台
カシマ　マサキ マスイ [12.15]

5 40132 鹿島　聖規(3) 増位
ヒガシカゲ　ユウヤ ヒメジニシコウ [12.74]

6 617 東影　勇哉(1) 姫路西高
マスダ　ユウタ シカマヒガシ [12.41]

7 41035 益田　悠汰(3) 飾磨東
イソヤマ　フクタロウ ニシノミヤハマギム [12.71]

8 12701 磯山　福太郎(3) 西宮浜義務
ヤマモト　ユウキ サンヨウ [12.80]

9 40822 山本　祐生(3) 山陽
キムラ　ユウタ オオクラ [12.25]

10 31290 木村　優太(3) 大蔵
チアシ　コウタ ヒラキ [12.49]

11 13346 知足　宏太(3) 平木
イハラ　アオバ フタミ [12.81]

12 32134 井原　碧葉(3) 二見
カタヤマ　アサヒ ミドリガオカ [12.75]

13 35403 片山　朝陽(3) 緑が丘
スガ　ケイタ ホウバイ [12.70]

14 16210 菅　啓太(3) 宝梅

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子三段跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
カジ　ユキノリ ホウバイ [12.35]

1 16208 加地　由紀智(3) 宝梅
ハラ　コウキ ヒオカ [10.88]

2 32970 原　幸輝(3) 氷丘
ウト　アツキ ナルオ [12.28]

3 13830 宇都　篤基(3) 鳴尾
アラキ　ユウシ トウコウ [11.49]

4 40581 荒木　悠志(3) 東光
シミズ　レンタ カスミダイイチ [13.35]

5 81052 清水　蓮大(3) 香住第一
ミシマ　コウタロウ アコウヒガシ [12.38]

6 50673 三島　光太郎(3) 赤穂東
セイノ　リョウタ ヒラキ [10.86]

7 13316 清野　遼太(2) 平木
トノムラ　シュン イチジマ [13.10]

8 65345 殿村　峻(3) 市島
オガワ　リュウ タカクラ [13.18]

9 25318 小河　琉(3) 高倉
ショウ　リオン ニシノミヤハマギム [13.45]

10 12707 蕭　理恩(3) 西宮浜義務

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子砲丸投 [5kg]

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
コウノ　アレン ハマノミヤ [31.79]

1 33408 河野　亜蓮(3) 浜の宮
タカイシ　ハルト ハサマ [31.93]

2 60503 高石　陽士(3) 狭間
アラキ　ユウシ トウコウ [30.55]

3 40581 荒木　悠志(3) 東光
ミシマ　コウタロウ アコウヒガシ [30.83]

4 50673 三島　光太郎(3) 赤穂東
ハラ　コウキ ヒオカ [33.89]

5 32970 原　幸輝(3) 氷丘
ショウ　リオン ニシノミヤハマギム [34.34]

6 12707 蕭　理恩(3) 西宮浜義務
ヤマグチ　タクト タツノヒガシ [30.05]

7 51132 山口　拓都(3) 龍野東
ナカノ　リョウヤ シカマヒガシ [33.28]

8 41043 中野　椋哉(3) 飾磨東
シミズ　レンタ カスミダイイチ [31.88]

9 81052 清水　蓮大(3) 香住第一
ナラザキ　レン シカマヒガシ [32.95]

10 41059 楢﨑　蓮(2) 飾磨東
アサノ　コウタ ヒラオカ [34.60]

11 33231 浅野　晄汰(3) 平岡
ヒガサ　ショウマ フタミ [35.19]

12 32140 樋笠　翔真(3) 二見

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子円盤投 [1.5kg]

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
タムラ　ソウタ オオハラ

1 29164 田村　奏汰(3) 大原
ナカノ　リョウヤ シカマヒガシ

2 41043 中野　椋哉(3) 飾磨東
イノウエ　ジンサイ テンノウジガワ

3 19554 井上　人斉(3) 天王寺川
ウオズミ　ユウセイ アコウヒガシ [41.17]

4 50674 魚住　優成(3) 赤穂東
ヨコヤマ　アオ クロダショウ [30.00]

5 39138 横山　蒼(2) 黒田庄
コメタニ　ショウスケ アコウヒガシ [42.63]

6 50672 米谷　尚宇介(3) 赤穂東
コバヤシ　アオト シカマヒガシ

7 41036 小林　碧音(3) 飾磨東
ナガイ　ショウ タイシニシ

8 51771 永井　翔(3) 太子西
ミズタニ　ジン アリノキタ [37.68]

9 29308 水谷　仁(3) 有野北
オカモト　ショウヤ タイシニシ

10 51798 岡本　昇也(1) 太子西
ヒサヤマ　レン タカトリ

11 25153 久山　蓮(3) 鷹取
カツダ　タクト オオツ

12 46147 勝田　巧人(3) 大津
オガワ　リュウ タカクラ

13 25318 小河　琉(3) 高倉
ヤノ　ハルト タイシニシ

14 51773 矢野　遥大(3) 太子西
コタケ　リョウジ オオツ

15 46140 小竹　遼志(3) 大津

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通男子ジャベリックスロー

〈〈 決勝 〉〉

1組



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
コバヤシ　ルカ ユリノキダイ [12.68] ニカイドウ　サキ タカツカサ [12.80]

1 60922 小林　流歌(2) ゆりのき台 1 16621 二階堂　咲(2) 高司
ヤマニシ　メイ セイウン [12.67] フジタニ　ミウ アリノキタ [12.79]

2 70236 山西　芽衣(3) 青雲 2 29322 藤谷　心詩(2) 有野北
ナガヤマ　ミキ リョウナン [12.65] オダガキ　ユナ タジマエーシー [12.81]

3 33944 永山　未希(3) 陵南 3 7362 小田垣　柚奈(2) 但馬AC
マツシタ　ミユ タイシャ [12.51] ヒガシババ　アサ アリノキタ [12.71]

4 12980 松下　心優(3) 大社 4 29311 東馬場　杏咲(3) 有野北
ヤマノ　マオ リョウソウ [12.46] タニワキ　ホノカ ソノダヒガシ [12.78]

5 33638 山野　麻緒(2) 両荘 5 11815 谷脇　穂香(3) 園田東
ヒラノ　ミキ リョウナン [12.51] ミナギ　モモカ カミコウシエン [12.70]

6 33945 平野　美紀(3) 陵南 6 13623 皆木　萌々華(3) 上甲子園
ゴンドウ　ユリコ ヒオカ [12.53] サカモト　ホノカ ソノダヒガシ [12.70]

7 32933 権藤　百合子(3) 氷丘 7 11812 坂本　帆乃香(3) 園田東
イトウ　サエ オオクボ [12.63] ヨネダ　ナナ テンノウジガワ [12.79]

8 31631 伊藤　紗英(2) 大久保 8 19520 米田　七菜(3) 天王寺川
タカヤマ　アオイ ヨコオ [12.59] タニ　ユアン コウヨウ [12.79]

9 25426 髙山　碧(3) 横尾 9 20061 谷　優杏(3) 向洋

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
タカダ　マオ タカツカサ [12.96] イノウエ　ナギサ キタコウベ [13.05]

1 16612 髙田　真央(3) 高司 1 24150 井上　凪紗(3) 北神戸
ツジシタ　リイコ ミドリダイ [12.97] シロシタ　チリア トヨオカミナミ [13.07]

2 18472 辻下　梨依子(2) 緑台 2 80163 城下　千璃亜(3) 豊岡南
タニガキ　ユウリ ヒダカヒガシ [12.96] ナカムラ　アンリ ヤマテダイ [13.06]

3 81224 谷垣　友理(3) 日高東 3 17351 中村　杏梨(2) 山手台
マルオ　ミユウ ヒメジナダ [12.88] シラネ　アイ シオセ [12.99]

4 40915 丸尾　望友(3) 姫路灘 4 14224 白根　亜依(3) 塩瀬
スギヤマ　サイ マサゴ [12.87] ヤマモト　アヤナ アコウニシ [12.98]

5 14412 杉山　さい(2) 真砂 5 50706 山本　彩永(2) 赤穂西
ナカジマ　アオイ ムコヒガシ [12.82] ツダ　マナカ アサヒ [13.00]

6 12293 中嶋　葵花(3) 武庫東 6 41570 津田　愛果(1) 朝日
ナカジマ　トモカ ホンタモン [12.86] サクマ　カエ オゾノ [13.01]

7 27055 中島　朋香(3) 本多聞 7 12304 佐久間　華恵(2) 小園
ズシ　ミナミ ヤマグチ [12.91] フジワラ　マナ ヒメジナダ [13.05]

8 14122 図師　みなみ(1) 山口 8 40914 藤原　愛菜(3) 姫路灘
ナカモト　ソラナ タイサンジ [12.91] コニシ　マオ アラマキ [13.02]

9 28160 中本　空菜(3) 太山寺 9 19701 小西　麻央(3) 荒牧

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子100m

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組 4組



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
アライ　ミヤビ ハリマミナミ [13.14] ヨシオカ　リノ カスミダイイチ [13.26]

1 39760 新居　みやび(3) 播磨南 2 81076 吉岡　鈴音(3) 香住第一
オグラ　リア オノミナミ [13.12] サガラ　ルナ キタコウベ [13.26]

2 37001 小倉　梨愛(3) 小野南 3 24168 相良　月奏(2) 北神戸
タニヤマ　ナナミ オオクボキタ [13.13] ヤマシタ　メイカ タカツカサ [13.24]

3 32261 谷山　七海(2) 大久保北 4 16620 山下　芽歌(2) 高司
ナガイ　ハルカ コウブ [13.10] ニシオカ　ハナ ヨカワ [13.19]

4 13479 永井　遼(3) 甲武 5 35937 西岡　花菜(1) 吉川
イケダ　ヒナ イタミミナミ [13.08] オサキ　カナミ ソノダヒガシ [13.19]

5 19310 池田　妃那(2) 伊丹南 6 11853 尾﨑　奏月(1) 園田東
セントク　マミコ ハマノミヤ [13.08] ムラカミ　サアヤ ヒメジナダ [13.15]

6 33443 千徳　真心子(2) 浜の宮 7 40923 村上　桜彩(2) 姫路灘
カメタキ　ノノ ヤマダ [13.09] ハヤシ　ユア タカツカサ [13.25]

7 23130 亀滝　のの(2) 山田 8 16623 林　佑亜(2) 高司
タナベ　ヒナ コウベナガサカ [13.12] タダ　ユイカ シオセ [13.26]

8 27116 田鍋　陽菜(1) 神戸長坂 9 14244 多田　優衣香(2) 塩瀬
イシダ　アガサ ハマノミヤ [13.11]

9 33421 石田　有華咲(3) 浜の宮

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ツツミ　セイカ ヒオカ [13.33]

2 32942 堤　清香(2) 氷丘
ヤマグチ　ナツミ セイウン [13.32]

3 70234 山口　菜摘(3) 青雲
イワネ　コハル ボウカイ [13.29]

4 31591 岩根　小春(3) 望海
ヤマグチ　エレナ ヤシロ [13.28]

5 38145 山口　恵玲奈(2) 社
ヤマシロ　サキ ヒラキ [13.30]

6 13311 山城　紗希(2) 平木
イノウエ　リナ カワラギ [13.28]

7 13561 井上　梨奈(2) 瓦木
オカ　アオイ ホウジョウ [13.30]

8 37520 岡　蒼依(2) 北条
サトウ　アヤネ コウリョウ [13.32]

9 13255 佐藤　絢音(2) 甲陵

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子100m

〈〈 予選 〉〉

5組 6組

7組

〈〈 決勝 〉〉

B組 A組



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ナガシマ　アミ ササヤマ [13.32] サイトウ　アカリ ホクセツサンダコウ [12.98]

2 62145 長島　歩未(2) 篠山 2 274 齋藤　朱里(1) 北摂三田高
テラシ　リコ ソノダガクエン [12.98] ヒガシババ　アサ アリノキタ [26.67]

3 1293 照　りこ(1) 園田学園 3 29311 東馬場　杏咲(3) 有野北
イワモト　モモカ カコガワ [12.80] ナカジマ　トモカ ホンタモン [12.86]

4 32890 岩本　萌々果(2) 加古川 4 27055 中島　朋香(3) 本多聞
ヤマニシ　メイ セイウン [12.67] ユキナガ　マナミ ヒロハタ [25.92]

5 70236 山西　芽衣(3) 青雲 5 41358 幸長　愛美(2) 広畑
フクタ　ハナ カミカワ [27.44] ハヤシ　ユア タカツカサ [13.26]

6 43535 福田　花奏(1) 神河 6 16623 林　佑亜(2) 高司
オサキ　カナミ ソノダヒガシ [13.19] ヤマグチ　ナツミ セイウン [27.38]

7 11853 尾﨑　奏月(1) 園田東 7 70234 山口　菜摘(3) 青雲
タニガキ　ユウリ ヒダカヒガシ [12.85] ヤマシロ　サキ ヒラキ [27.51]

8 81224 谷垣　友理(3) 日高東 8 13311 山城　紗希(2) 平木
ハマキ　アズサ ムコヒガシ [13.26] ミツナガ　サエラ ベフ [27.26]

9 12291 浜木　梓(3) 武庫東 9 33517 満永　彩愛(3) 別府

(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ナカジマ　アオイ ムコヒガシ [12.82] タカヤマ　アオイ ヨコオ [26.36]

2 12293 中嶋　葵花(3) 武庫東 2 25426 髙山　碧(3) 横尾
ナカムラ　アンリ ヤマテダイ [13.06] カワグチ　サキネ ソノダヒガシ [27.31]

3 17351 中村　杏梨(2) 山手台 3 11801 川口　紗稀音(3) 園田東
タニ　ユアン コウヨウ [12.79] アオキ　カリン カワラギ [27.52]

4 20061 谷　優杏(3) 向洋 4 13538 青木　花梨(3) 瓦木
サカモト　ホノカ ソノダヒガシ [12.70] ナカムラ　サナ カミ [27.1]

5 11812 坂本　帆乃香(3) 園田東 5 38904 中村　紗菜(3) 加美
シロシタ　チリア トヨオカミナミ [13.00] タナベ　ヒナ コウベナガサカ [13.12]

6 80163 城下　千璃亜(3) 豊岡南 6 27116 田鍋　陽菜(1) 神戸長坂
タナカ　ユラ オオハラ [13.31] イムラ　アヤミ ノノイケ [12.86]

7 29173 田中　ゆら(3) 大原 7 31403 井村　綾実(3) 野々池
イシダ　アガサ ハマノミヤ [13.11] タカダ　マオ タカツカサ [12.96]

8 33421 石田　有華咲(3) 浜の宮 8 16612 髙田　真央(3) 高司
コニシ　マオ アラマキ [13.02] ヨシオカ　リノ カスミダイイチ [13.26]

9 19701 小西　麻央(3) 荒牧 9 81076 吉岡　鈴音(3) 香住第一

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
シオエ　マオ アコウ [26.79]

2 50510 汐江　真央(3) 赤穂
タニワキ　ホノカ ソノダヒガシ [12.78]

3 11815 谷脇　穂香(3) 園田東
フジタニ　ミウ アリノキタ [27.33]

4 29322 藤谷　心詩(2) 有野北
ナカモト　ソラナ タイサンジ [27.27]

5 28160 中本　空菜(3) 太山寺
ツジシタ　リイコ ミドリダイ [12.97]

6 18472 辻下　梨依子(2) 緑台
ヤマモト　アヤナ アコウニシ [12.98]

7 50706 山本　彩永(2) 赤穂西
カリタ　ユウキ ヒロハタ [27.31]

8 41346 苅田　優月(3) 広畑
ズシ　ミナミ ヤマグチ [12.91]

9 14122 図師　みなみ(1) 山口

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子145m

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組 4組

5組



(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子145m

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ワシキタ　マユ ユリノキダイ [4:56.22] ナカタ　ソラ ヤスムロ [4:51.38]

1 60903 鷲北　茉優(3) ゆりのき台 1 45922 仲田　そら(2) 安室
ミズタ　アヤカ カワラギ [4:54.84] オオノ　ハルカ アサギリ [2:21.07]

2 13531 水田　彩花(3) 瓦木 2 31124 王野　遥(3) 朝霧
ミキ　コトハ オオマト [2:18.16] ホリ　カリナ ハリマミナミ [2:23.65]

3 45880 三木　琴葉(1) 大的 3 39777 堀　香里奈(2) 播磨南
タカタ　アユ シカタ [2:21.58] カネコ　セナ マイコ [4:47.68]

4 33805 高田　彩佑(2) 志方 4 26817 金子　聖奈(3) 舞子
アンドウ　サキ イナガワ [4:56.81] ヌリタ　マユ ヒメジナダ [2:23.52]

5 18500 安藤　咲希(2) 猪名川 5 40933 塗田　真由(1) 姫路灘
タムラ　カナ タイシャ [2:23.77] クマベ　ミナト ユメサキ [4:39.02]

6 12981 田村　佳菜(3) 大社 6 45503 隈部　湊(3) 夢前
オイマツ　ワカナ アライ [4:45.73] フジイ　シホ サンヨウ [2:22.49]

7 36156 老松　和奏(2) 荒井 7 40824 藤井　志帆(1) 山陽
イケノ　カイリ タイサンジ [4:32.52] タネ　チサト トウコウ [4:34.00]

8 28150 池野　絵莉(3) 太山寺 8 40553 種　知里(3) 東光
シモムラ　イチカ キヌガワ [4:54.92] クロカワ　ハンナ コウベナガサカ [4:55.79]

9 31346 霜村　一華(2) 衣川 9 27134 黒川　絆奈(2) 神戸長坂
ワタナベ　カスミ ヒメジナダ [2:22.50] フジタ　リサ アコウニシ [2:16.08]

10 40935 渡邉　佳純(1) 姫路灘 10 50707 藤田　莉沙(2) 赤穂西

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ハセガワ　マリ カミカワ [2:23.62]

1 43523 長谷川　真理(2) 神河
アズマ　ハル ミナトガワ [2:17.15]

2 22364 東　はる(2) 湊川
フジタ　コノア ホウジョウ [4:56.40]

3 37530 藤田　このあ(2) 北条
テラダ　ヒオリ ヒメジナダ [2:16.93]

4 40910 寺田　妃織(3) 姫路灘
トリイ　ユリナ ニッシン [2:20.36]

5 10381 鳥居　佑璃那(3) 日新
ナンコウ　アヤナ ワダヤマ [2:21.25]

6 83472 南光　彩那(3) 和田山
イナオカ　サキハ アライ [4:49.44]

7 36155 稲岡　咲羽(2) 荒井
ヨシダ　エマ リョウナン [2:16.36]

8 33942 吉田　笑麻(3) 陵南
アラキ　リオ ハリマミナミ [2:21.89]

9 39778 荒木　理緒(2) 播磨南
マエダ　ミノリ タイシャ [2:21.12]

10 12991 前田　美詞(2) 大社
ヤマカワ　エリナ トウコウ [4:54.93]

11 40559 山川　恵里奈(3) 東光

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子1000m

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子1000m

〈〈 決勝 〉〉

1組



(-  .  m/s) (-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録 ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
カメタキ　ノノ ヤマダ [14.93] ニカイドウ　サキ タカツカサ [15.36]

3 23130 亀滝　のの(2) 山田 3 16621 二階堂　咲(2) 高司
タカス　フウコ ノノイケ [14.79] ミヤウチ　アヤカ フクサキニシ [14.22]

4 31406 髙巣　楓子(3) 野々池 4 42426 宮内　綾花(3) 福崎西
ヒサカ　ミサキ ヒメジミナミコウコウ [15.32] ナカムラ　メイ カイバラ [14.87]

5 1491 日坂　美咲(1) 姫路南高校 5 64143 中村　芽生(3) 柏原
セントク　マミコ ハマノミヤ [14.84] ヌカダ　ハツエ カコガワチュウブ [15.29]

6 33443 千徳　真心子(2) 浜の宮 6 33189 額田　初枝(2) 加古川中部
イノウエ　ナギサ キタコウベ [14.10] タナカ　ユラ オオハラ [14.61]

7 24150 井上　凪紗(3) 北神戸 7 29173 田中　ゆら(3) 大原
カタオカ　ナナ ニシワキ [15.75] キシ　ヒナノ ニシワキ [15.44]

8 34584 片岡　奈菜(3) 西脇 8 34585 來住　ひなの(3) 西脇
マツカワ　タカコ タイシャ [15.43] アオキ　カリン カワラギ [15.66]

9 12982 松川　貴子(3) 大社 9 13538 青木　花梨(3) 瓦木

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
アライ　ミヤビ ハリマミナミ [15.65]

3 39760 新居　みやび(3) 播磨南
カワモト　ツヅミ ハマノミヤ [14.91]

4 33422 河本　鼓(3) 浜の宮
コウダマ　イチカ タイサンジ [14.43]

5 28172 幸玉　いちか(3) 太山寺
ナガイ　ハルカ コウブ [14.54]

6 13479 永井　遼(3) 甲武
キモト　ユキノ キタコウベ [15.19]

7 24157 木元　雪乃(3) 北神戸
イエウジ　ミワ ヒメジナダ [15.63]

8 40918 家氏　美和(2) 姫路灘

(-  .  m/s)

ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子100mH [76.2cm]

〈〈 予選 〉〉

1組 2組

3組

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ナガセ　サキ カミコウシエン [1.48]

1 13642 長瀬　早紀(2) 上甲子園
ヌカダ　ハツエ カコガワチュウブ [1.48]

2 33189 額田　初枝(2) 加古川中部
ナガイ　リンナ オゾノ [1.45]

3 12384 永井　凛奈(3) 小園
タナカ　トウコ ニッシン [1.51]

4 10380 田中　冬子(3) 日新
キシダ　ナナミ ヤマテダイ [1.49]

5 17342 岸田　七海(2) 山手台
ウメガキ　ハナ ヒカミ [1.54]

6 64452 梅垣　花菜(3) 氷上
ハタ　モモカ ソノダ [1.45]

7 11370 秦　桃香(3) 園田
ハマキ　アズサ ムコヒガシ [1.52]

8 12291 浜木　梓(3) 武庫東
ミヤウチ　アヤカ フクサキニシ [1.58]

9 42426 宮内　綾花(3) 福崎西
イケウチ　アユミ ヒメジナダ [1.48]

10 40900 池内　歩美(3) 姫路灘
タケノウチ　ヒヨリ アリノ [1.51]

11 29204 竹ノ内　陽莉(3) 有野
サイカイ　ミズキ オシベダニ [1.54]

12 27510 西海　瑞葵(2) 押部谷
コテラサワ　アンリ ユメサキ [1.45]

13 45509 小寺澤　杏俐(2) 夢前
ヤマダ　マオ オオハラ [1.57]

14 29176 山田　麻央(3) 大原
マスモト　アヤナ ハマノミヤ [1.60]

15 33438 升元　絢菜(3) 浜の宮
タイ　リオ ヒオカ [1.51]

16 32945 田井　理捺(1) 氷丘

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子走高跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
シミズ　ミウ ソノダ [2.40]

1 11375 清水　美初(2) 園田
ミツイシ　モモカ ウエノ [2.00]

2 21106 滿石　百花(2) 上野
ハシウチ　マヤ ソノダ [2.30]

3 11368 橋内　麻矢(3) 園田
サカタ　ハル ウエノ [2.00]

4 21104 坂田　はる(2) 上野

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子棒高跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ウオズミ　メイ アコウヒガシ [5.01]

1 50683 魚住　芽生(3) 赤穂東
イワモト　クルミ ソノダ [4.70]

2 11367 岩本　くるみ(3) 園田
オカ　アオイ ホウジョウ [5.04]

3 37520 岡　蒼依(2) 北条
サトウ　マナ ムコヒガシ [4.98]

4 12287 佐藤　舞奈(3) 武庫東
マジマ　モエカ ハマノミヤ [4.84]

5 33427 間嶋　萌花(3) 浜の宮
キムラ　レンカ シングウ [4.77]

6 51510 木村　恋彩(3) 新宮
モリタ　ココ ソノダ [4.74]

7 11366 森田　瑚々(3) 園田
ハマサキ　レイリ オオツ [4.70]

8 46141 濵嵜　玲李(3) 大津
フクダ　ユナ カイバラ [4.76]

9 64147 福田　結菜(3) 柏原
カネツク　サナ オノミナミ [5.16]

10 37002 鐘撞　紗楠(3) 小野南
マツオカ　マナナ カコガワチュウブ [5.41]

11 33160 松岡　愛菜(3) 加古川中部
ヤマグチ　エレナ ヤシロ [4.90]

12 38145 山口　恵玲奈(2) 社
ハマモト　カオコ アコウ [4.96]

13 50523 濱本　花央子(2) 赤穂
トモフジ　ミユ キタコウベ [4.90]

14 24151 友藤　美優(3) 北神戸
イケガミ　キヨリ ハマワキ [5.01]

15 12857 池上　嬉和(3) 浜脇
マエカワ　ヒマリ ヤシロ [4.86]

16 38108 前川　羽葵(3) 社
マエカワ　ノノハ ヤシロ [4.72]

17 38158 前川　希羽(1) 社

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子走幅跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
シマダ　リサコ タイシャ [9.63]

1 12987 島田　理紗子(3) 大社
ウオズミ　メイ アコウヒガシ [10.22]

2 50683 魚住　芽生(3) 赤穂東
タイ　リナ ヒオカ [10.21]

3 32934 田井　里奈(3) 氷丘
スズキ　コトミ コウリョウ [10.00]

4 13212 鈴木　琴水(3) 甲陵
タケノウチ　ヒヨリ アリノ [9.30]

5 29204 竹ノ内　陽莉(3) 有野
フクダ　ユナ カイバラ [9.50]

6 64147 福田　結菜(3) 柏原
ヤギ　ホノカ オオツ [8.93]

7 46154 八木　帆花(2) 大津
イワモト　コハル ダイハクショ

8 40475 岩本　小春(2) 大白書
ハマサキ　レイリ オオツ [10.16]

9 46141 濵嵜　玲李(3) 大津
マツシタ　レア オオツ

10 46162 松下　礼愛(1) 大津
イワモト　クルミ ソノダ [10.24]

11 11367 岩本　くるみ(3) 園田
イムタ　アン セイウン [10.20]

12 70238 藺牟田　杏(2) 青雲
サムカワ　マコト オオツ

13 46155 寒川　真琴(2) 大津
フジイ　リコ エイガシマ [9.60]

14 31817 藤井　莉子(2) 江井島
マツダ　ユウキ ミハラ [9.39]

15 72010 松田　悠希(3) 三原
モリタ　ココ ソノダ [9.50]

16 11366 森田　瑚々(3) 園田
タナカ　トウコ ニッシン

17 10380 田中　冬子(3) 日新
クワバラ　スミレ コウリョウ

18 13254 桑原　菫花(2) 甲陵
カタヤマ　カノア エイガシマ

19 31815 片山　叶愛(2) 江井島
シモダ　ミユウ マスイ

20 40181 下田　桜優(3) 増位
マエカワ　ヒマリ ヤシロ

21 38108 前川　羽葵(3) 社
イムラ　アヤミ ノノイケ [9.89]

22 31403 井村　綾実(3) 野々池
サワダ　コハル サンヨウ [9.10]

23 40804 澤田　小春(3) 山陽
イトウ　リオ ホウバイ [10.37]

24 16203 伊藤　梨音(3) 宝梅

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子三段跳

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
トクオカ　ミオナ アオガキ [12.56]

1 64855 徳岡　澪奈(3) 青垣
ハセガワ　ユウ シカタ [13.96]

2 33801 長谷川　有(3) 志方
タチバナ　ミサ オオクラ [11.32]

3 31211 橘　未紗(3) 大蔵
ナカジマ　コノカ アクラ [11.71]

4 16821 中島　好叶(3) 安倉
ヤスイ　リオ ハマノミヤ [12.08]

5 33432 安井　理央(3) 浜の宮
イシガ　マナ カンキ [11.30]

6 33741 石賀　眞和(2) 神吉
カドヤ　ミサト ボウカイ [10.75]

7 31593 角谷　美怜(3) 望海
フナバシ　ヒナ ホウバイ [10.78]

8 16211 舟橋　陽奈(3) 宝梅
クロダ　ヒカル ホウバイ [11.04]

9 16207 黒田　光瑠(3) 宝梅
タニガワ　コズエ ヒオカ [10.56]

10 32940 谷河　梢(2) 氷丘
ヤマダ　ユキナ シカタ [11.25]

11 33802 山田　幸奈(3) 志方
マツモト　ナオ アコウヒガシ [10.51]

12 50681 松本　南緒(3) 赤穂東

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子砲丸投 [2.72kg]

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
クスモト　レンゲ カコガワヤマテ [26.46]

1 33091 楠本　れんげ(3) 加古川山手
ナガタ　マイア イチジマ [26.54]

2 65311 永田　まいあ(3) 市島
タチバナ　ミサ オオクラ [29.74]

3 31211 橘　未紗(3) 大蔵
ハセガワ　ユウ シカタ [33.41]

4 33801 長谷川　有(3) 志方
ナガタ　ヒナタ マスイ [30.21]

5 40185 永田　陽菜乃(3) 増位
ヤスイ　リオ ハマノミヤ [31.11]

6 33432 安井　理央(3) 浜の宮
タカハシ　アヤコ ヤスムロ [25.63]

7 45923 髙橋　亜也子(2) 安室
イシダ　ユウカ トウコウ [27.56]

8 40561 石田　優花(2) 東光
ヤマダ　ユキナ シカタ [25.25]

9 33802 山田　幸奈(3) 志方
イシガ　マナ カンキ [29.78]

10 33741 石賀　眞和(2) 神吉
オカダ　ライム ヒロハタ [25.68]

11 41345 岡田　来生夢(3) 広畑
カドヤ　ミサト ボウカイ [29.16]

12 31593 角谷　美怜(3) 望海
ヤマシタ　アイリ ソノダ [28.82]

13 11372 山下　愛梨(3) 園田
ニシマツ　ココハ ヒメジナダ [28.38]

14 40911 西松　心花(3) 姫路灘

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子円盤投 [1.0kg]

〈〈 決勝 〉〉

1組



ﾚｰﾝ Bibs 競技者名 所属 記録
ハセガワ　ミサ カスミダイイチ [31.28]

1 81043 長谷川　心咲(2) 香住第一
ナガタ　ヒナタ マスイ

2 40185 永田　陽菜乃(3) 増位
ナカガワ　ユラ タイシャ

3 12985 中川　優来(3) 大社
ナカグチ　レイ ソノダ

4 11388 中口　鈴唯(3) 園田
ウメガキ　ハナ ヒカミ [25.00]

5 64452 梅垣　花菜(3) 氷上
サカタ　フウ オオツ [20.40]

6 46143 坂田　楓羽(3) 大津
ナカノ　ナイン ミドリガオカ

7 35443 中野　花音(2) 緑が丘
タカハシ　アヤコ ヤスムロ [20.00]

8 45923 髙橋　亜也子(2) 安室
オバタ　メルナ シオセ [20.00]

9 14271 小畑　愛月(1) 塩瀬
タカハシ　アヤネ シイタミコウ [20.00]

10 3112 高橋　彩音(1) 市伊丹高
ヤマシタ　アイリ ソノダ

11 11372 山下　愛梨(3) 園田
ヒラマ　ユキナ オオハラ

12 29183 平馬　幸奈(2) 大原
タケモト　アイ カミ [23.00]

13 38907 竹本　あい(1) 加美
マツシタ　レア オオツ

14 46162 松下　礼愛(1) 大津
オオグチ　カホ シオセ [20.40]

15 14241 大口　華歩(2) 塩瀬
カジワラ　ユラ オオツ [21.73]

16 46142 梶原　優良(3) 大津
ナカムラ　シュリ カスミダイイチ

17 81046 中村　朱里(1) 香住第一
ヨネダ　サア ソノダ

18 11389 米田　咲杏(3) 園田
コウノ　ユコ ユメサキ [29.19]

19 45508 高野　由子(2) 夢前
カワウチ　モモカ ヒロハタ

20 41352 河内　百花(2) 広畑
イノウエ　アヤノ タカツカサ [21.79]

21 16611 井上　綾乃(3) 高司
カミザワ　シイカ コウブ

22 13411 神澤　詩花(2) 甲武

兵庫県中学校体育連盟陸上競技部

共通女子ジャベリックスロー

〈〈 決勝 〉〉

1組



JOC ジュニアオリンピックカップ U16 陸上競技大会の申し込みについて確認事項 

 

 申込種目に対応した手順（Ａ・Ｂ・Ｃ）に従って申し込みを進めること。 

Ａ・Ｂ・Ｃの各手順により、申込や参加料送金の方法や手続き先・提出先・送金先などが異な

るので、間違えないように注意すること。 

※日本陸連 HP の大会情報（要項）、兵庫県中学生陸上競技各種大会要項集 P.19 も参照すること。 

 

Ａ：「申込資格記録」到達による出場（ﾀｰｹﾞｯﾄﾅﾝﾊﾞｰを上限に正式参加が決定） 

男女：100m・走幅跳・走高跳・砲丸投   男子：棒高跳 

・申込資格記録有効期間（2022/1/1～9/6）の間に申込資格記録①②に到達していること。 

※公認競技会で樹立された公認記録であること。 

・「U16陸上競技大会兵庫県申込確認書」を 8/27までに、三木委員長に提出すること。ただ

し、8/28～9/6の競技会で申込資格記録に到達した場合は、到達した当日中に提出するこ

と。 

・各校（個人）で日本陸連 HP の大会情報に従い、直接インターネットによる申込（9/7 水

～9/16金 17：00）を行う。 

・正式参加が決定した場合は、各校（個人）で参加料の送金（9/23金～10/3月 15：00）を

行うこと。送金方法（送金先）は、U16陸上競技大会要項（大会情報）を参照すること。 

Ｂ：「U16 都道府県代表選手 1名」による出場（8/27出場選手代表選考会で決定） 

男女：150m・三段跳・1000m・ジャベリックスロー・円盤投 

男子：110mH   女子：棒高跳・100mH 

・JOCジュニアオリンピックカップ U16陸上競技大会出場選手代表選考会の結果により、挑

戦会（決勝）1位の選手を代表選手とする。150mの選考は 145mで行う。同順位の場合は、

予選ラウンドの記録で比較し上位者を決定する。 

・1位の選手が、Ａ：「申込資格記録」到達による種目で正式参加者に決定した場合は、その

選手を除いた最上位の選手を代表選手とする。※9/23 以降、強化部より繰り上げ代表と

なる選手に所属校の顧問教師を通じて連絡を行う。 

・決定した選手は「U16陸上競技大会兵庫県申込確認書」を本部の三木委員長まで速やかに

提出すること。ただし、9/6までの競技会で公認最高記録が更新された場合は、確認書を

再提出すること。 

・インターネットによる申込・参加料送金は、県（強化部）がまとめて行うので、選考会当

日に個人種目の参加料（5,000円）を県（強化部）に支払うこと。 

 



 

 

◎その他 

・すべての手続き（申込・送金）を定められた期限厳守で完了すること。 

・個人種目・選抜リレーともに各参加校で、交通・宿泊などの旅行手配をすること。 

 ・出場決定者で兵庫ワッペンが必要な場合は、1枚 500円で購入すること。 

（8/27選考会、9/24.25県新人で強化部が販売する。） 

 

 

◎「U16陸上競技大会兵庫県申込確認書」提出先 

〒670-0996 姫路市延末 103-1 姫路市立山陽中学校 三木慎也 

            TEL：079-297-1610  FAX：079-295-9652 

 

 

◎都道府県代表選手・リレーチームに関する問い合わせ先 

〒675-0101 加古川市平岡町新在家 1801 加古川市立平岡中学校 乾寿紀 

            TEL：079-423-2376  FAX：079-423-2307 

 

Ｃ：リレーフェスティバル 2022 U16 4×100m リレー（県代表リレー選抜チーム）に出場 

（8/28出場選手代表選考会で決定） 

男女：4×100ｍＲ ※兵庫県は中学生から代表チームを選出 

・リレーの都道府県代表チームは、100m の A 決勝の結果により、全中陸上での決定者を含

めて、上位から登録メンバー6名を選出する。選出された 6名は、選考会当日の競技終了

後の打ち合わせ会に顧問教師と一緒に参加すること。その打ち合わせ会で、ユニフォーム

サイズを確認するので決めておくこと。 

 ・インターネットによる申込・参加料送金は、県中体連強化部がまとめて行う。 



1 100m 40 100m 11.10 110mH＊ 18.00 走幅跳 5.60 走高跳 1.50 砲丸投＊ 8.50

2 走幅跳 30 走幅跳 6.60 100m 12.00 110mH＊ 18.00 走高跳 1.50 三段跳 11.00 砲丸投＊ 8.50

3 走高跳 30 走高跳 1.88 100m 12.50 110mH＊ 18.00 走幅跳 5.50 砲丸投＊ 8.50

4 砲丸投(5.000kg) 30 砲丸投(5.000kg) 13.10 100m 13.80 走幅跳 4.80 走高跳 1.40 円盤投＊ 23.00

5 棒高跳 30 棒高跳 4.10 100m 12.30 110mH＊ 18.00 走幅跳 5.50 走高跳 1.50 砲丸投＊ 8.50

6 150m 47

7 110mH(0.991m/9.14m) 47

8 三段跳 47

9 1000m 47

10 ジャベリックスロー 47

11 円盤投(1.500kg) 47

1 100m 40 100m 12.40 100mH＊ 17.40 走幅跳 4.50 走高跳 1.30 砲丸投＊ 8.00

2 走幅跳 30 走幅跳 5.45 100m 13.30 100mH＊ 17.40 走高跳 1.30 三段跳 9.00 砲丸投＊ 8.00

3 走高跳 30 走高跳 1.60 100m 13.80 100mH＊ 17.40 走幅跳 4.30 砲丸投＊ 8.00

4 砲丸投(2.721kg) 30 砲丸投(2.721kg) 12.80 100m 15.30 走幅跳 4.00 走高跳 1.20 円盤投(1.000kg) 20.00

5 棒高跳 47

6 150m 47

7 100mH(0.762m/8.50m) 47

8 三段跳 47

9 1000m 47

10 ジャベリックスロー 47

11 円盤投(1.000kg) 47

都道府県代表選手各1名

※150mは、予選会を145mでの実施を認める。

＊ハードルの規格は100mH(0.838m/8.50m),100mH(0.762m/8.50m),100mH(0.762m/8.00m)のいずれでも構わない。

＊砲丸投の規格はは2.721㎏/3.000㎏/4.000㎏、いずれでも構わない。

都道府県代表選手各1名

※150mは、予選会を145mでの実施を認める。

＊ハードルの規格は110mH(0.914m/9.14m),110mH(0.991m/9.14m),110mH(1.067m/9.14m)のいずれでも構わない。

＊円盤投の規格は1.500㎏/1.750㎏、いずれでも構わない。

＊砲丸投の規格はは4.000㎏/5.000㎏/6.000㎏、いずれでも構わない。

【U16女子】

No.

実施種目 ターゲット

ナンバー

女子申込資格種目

①
②

いずれか1つの記録を突破すること

2022年度U18/U16大会  申込資格記録一覧（案）

【U16男子】

No. 実施種目
ターゲット

ナンバー

男子申込資格種目

①
②

いずれか1つの記録を突破すること



性　　別

フリガナ

所属名

JAAF-ID

携帯電話

出場種目 資格記録 突破大会名 日付 種目 資格記録 突破大会名 日付

（±　 ． m） （±　 ．　m）

出場種目 資格取得記録 突破大会名 日付 公認最高記録 大会名 日付

（±　 ．  m） （±　 ．　m）

②①

ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　第５３回Ｕ１６陸上競技大会　申込確認書

出場種目

フリガナ

選手名前

生年月日

男子：１００ｍ・走幅跳・走高跳・砲丸投・棒高跳
女子：１００ｍ・走幅跳・走高跳・砲丸投

☆標準記録突破種目☆

２０　　　／　　　／　　　　　

※この用紙の提出〆切は、２０２２年８月２７日（土）Ｕ１６選考会の会場で、中体連三木委員長まで。

性別

性別

男子：１５０ｍ・１１０ｍＨ・三段跳・１０００ｍ・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ・円盤投
女子：棒高跳・１５０ｍ・１００ｍＨ・三段跳・１０００ｍ・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ・円盤投

☆都道府県代表選手☆
（各種目１名）

Ｕ16選考会 2022/8/27

資　　格　　記　　録

Ｕ１６選考会結果 自己最高記録

申込責任者

引率者


